
    

          

           

 

    

     

      

     

      

       

       

       

   

       

            

          

          

   

         

    

A PO CO TY ŻYJESZ? 

Misję życiową można budować również dla całej rodziny. Stephen Covey proponuje stworzyć 

deklarację misji rodziny poprzez wspólne z dziećmi zastanowienie się nad odpowiedziami na np. 

takie pytania: 

Jakim typem rodziny chcemy być? 

Do jakiego domu pragniemy zapraszać swoich znajomych? 

Czego się wstydzimy w związku z naszą rodziną? 

Dzięki czemu czujemy się tu dobrze? 

Co sprawia, że mamy ochotę wracać do domu? 

Dzięki czemu mamy ochotę nawzajem ze sobą przebywać? 

Co sprawia, że otwieramy się wzajemnie na nasz wpływ? 

Jakimi zasadami chcemy kierować się we wzajemnych kontaktach? 

Za co chcemy zostać zapamiętani? 

W efekcie możemy otrzymać przykładowo takie brzmienie: 

"Misją naszej rodziny jest stworzenie opiekuńczego domu, w którym można znaleźć wiarę, 

porządek, prawdę, miłość, szczęście i odpoczynek, oraz zapewnienie każdemu możliwości stania 

się człowiekiem odpowiedzialnie niezależnym i efektywnie współzależnym, który będzie służył 

ważnym społecznie sprawom" 

(S. Covey "7 nawyków skutecznej rodziny" REBIS, Poznań 2003, str. 132). 
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